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¶²ÔîÜÆàôÂÚàôÜÀ ¢ ¸àôø 
 

Ò»ñ ³éáÕçáõÃÛ³Ý í»ñ³μ»ñÛ³É ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ³ÝÓÝ³Ï³Ý »Ý ¢ ·³ÕïÝÇ£ 
Medi-Cal Ìñ³·ÇñÁ å³ñï³íáñ ¿ ·³ÕïÝÇ å³Ñå³Ý»É Ó»ñ ³éáÕçáõÃÛ³Ý 
í»ñ³μ»ñÛ³É ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝñÁ£ Ø»Ýù Ó»ñ Ù³ëÇÝ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ýù Ó»éù 
μ»ñáõÙ ÙÇ³ÛÝ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñμ ¹áõù ¹ÇÙáõÙ »ù Medi-Cal ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ£ 
Ò»ñ μÅÇßÏÝ»ñÁ, ³ï³ÙÝ³μáõÛÅ μÅÇßÏÝ»ñÁ, ÏÉÇÝÇÏ³Ý»ñÁ, 
É³μáñ³ïáñÇ³Ý»ñÁ ¢ ÑÇí³Ý¹³ÝáóÝ»ñÁ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ù»½ »Ý 
áõÕ³ñÏáõÙ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñμ ¹ÇÙáõÙ »Ý Ù»½ í³í»ñ³óáõÙ ëï³Ý³Éáõ ¢ Ó»ñ 
³éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ í×³ñ»Éáõ ËÝ¹ñ³Ýùáí£ Ø»Ýù å³ñï³íáñ »Ýù 
Ó»½ Í³ÝáÃ³óÝ»Éáõ ûñ»ÝùÇÝ Ñ³Ù³Ó³ÛÝ ³Ûë Ì³ÝáõóÙ³ÝÁ, áñÁ 
Ù»ÏÝ³μ³ÝáõÙ ¿, Ã» ÇÝãå»ë »Ýù Ù»Ýù ·³ÕïÝÇ å³Ñå³ÝáõÙ Ó»ñ 
³éáÕçáõÃÛ³Ý í»ñ³μ»ñÛ³É ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ£ 

 
 
 
 
 
 

²Úê Ì²ÜàôòàôØÀ ÜÎ²ð²¶ðàôØ ¾, Âº ÆÜâäºê Òºð Ø²êÆÜ 
´ÄÞÎ²Î²Ü îºÔºÎàôÂÚàôÜÜºðÀ Î²ðàÔ ºÜ ú¶î²¶àðÌìºÈ ¢ 
´²ò²Ð²ÚîìºÈ, ¢ Âº ÆÜâø²Üàì ²ÚÜ Ø²îâºÈÆ ÎÈÆÜÆ Òº¼  

ÊÜ¸ðàôØ ºÜø àôÞ²¸Æð ìºð²Ü²ÚºÈ ²ÚÜ 



California Department of Health Services 
 

Armenian 2

¶²ÔîÜÆàôÂÚàôÜÀ ²ä²ÐàìàÔ ¶àðÌàôÜºàôÂÚ²Ü 
Ø²êÆÜ Ì²ÜàôòØ²Ü öàöàÊàôÂÚàôÜÜºðÀ 

 
Medi-Cal-Á å³ñï³íáñ ¿ »ÝÃ³ñÏí»Éáõ ³Ûë Ì³ÝáõóÙ³Ý Ù»ç ß³ñ³¹ñí³Í 
Ï³ÝáÝÝ»ñÇÝ£ Ø»½ Çñ³íáõÝù ¿ í»ñ³å³Ñí³Í ·³ÕïÝÇáõÃÛáõÝÁ ³å³ÑáíáÕ Ù»ñ 
·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý í»ñ³μ»ñÛ³É ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³ï³ñ»Éáõ£ ºÃ» Ù»Ýù 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³ï³ñ»Ýù, ³å³ ³ÝÙÇç³å»ë Ýáñ Ì³ÝáõóáõÙ ÏáõÕ³ñÏ»Ýù 
μáÉáñ ³ÛÝ Ù³ñ¹Ï³Ýó, áíù»ñ Medi-Cal »Ý ëï³ÝáõÙ£ 
 
 
 

 

ÆÜâäº±ê ØºÜø Î²ðàÔ ºÜø ú¶î²¶àðÌºÈ ¢ Ð²Ôàð¸ºÈ 
Òºð Ø²êÆÜ îºÔºÎàôÂÚàôÜÜºðÀ 

 
Medi-Cal Ìñ³·ÇñÁ å³ñï³íáñ ¿ »ÝÃ³ñÏí»Éáõ ûñ»ÝùÝ»ñÇ ³ÛÝ ¿ª ÇÝãå»ë 
û·ï³·áñÍ»É ¢ Ñ³Õáñ¹»É Ó»ñ Ù³ëÇÝ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝù Ñ»ï¢Û³ÉÝ 
»Ý. Ó»ñ ³ÝáõÝÁ, Ñ³ëó»Ý, ³ÝÓÝ³Ï³Ý ÷³ëï»ñÁ, Ý³ËÏÇÝáõÙ Ó»ñ 
³éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¢ Ó»ñ μÅßÏ³Ï³Ý 
³ñÓ³Ý³·ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ£ Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ñ³Õáñ¹í³Í ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝ  å»ïù ¿ 
áõÝ»Ý³ Medi-Cal-Ç ·áñÍ»ñÇ Ï³é³í³ñãáõÃÛ³ÝÁ í»ñ³μ»ñíáÕ å³ï×³éÝ»ñ£ 
²Û¹åÇëÇ å³ï×³éÝ»ñÝ »Ý. 
� Ò»ñ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý»ÉÇáõÃÛ³Ý ÷³ëïÇ, μÅßÏ³Ï³Ý ¢ 

³ï³ÙÝ³μáõÛÅ³Ï³Ý Ýå³ëïÝ»ñÇ í³í»ñ³óáõÙÁ 
� ²éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ í×³ñÙ³Ý Ó¢»ñÇ ë³ÑÙ³ÝáõÙÁ  
�  Medi-Cal-Ç ³éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý í³í»ñ³óáõÙÁ, ³å³ÑáíáõÙÁ ¢ ¹ñ³ 

Ñ³Ù³ñ í×³ñáõÙÁ  
� Medi-Cal-Ç ·áñÍ»ñÇ ùÝÝáõÙÁ ¢ ¹³ï³Ï³Ý Ï³ñ·áí Ñ»ï³åÝ¹áõÙÁ 

(ûñÇÝ³Ïª Ë³ñ¹³ËáõÃÛáõÝÁ)  
 
ºÃ» ¹áõù ëï³ÝáõÙ »ù Ñá·»Ï³Ý ³éáÕçáõÃÛ³Ý Ï³Ù ÃÙñ³ÙáÉáõÃÛ³Ý ¢ 
³ÉÏáÑáÉÇ ¹»Ù å³Ûù³ñÇ Ýå³ëï, ½³ñ·³óáÕ³Ï³Ý Ñ³ßÙ³Ý¹³ÙáõÃÛ³Ý 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ, Ï³Ù ³Ëïáñáßí³Í »ù HIV-áí, ³å³ Ï³Ý Ñ³ïáõÏ 
ûñ»ÝùÝ»ñ, áñáÝù å³ßïå³ÝáõÙ »Ý ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ó»ñ Ù³ëÇÝ£ Medi-Cal 
ÏÑÝ³½³Ý¹íÇ ³Û¹ ûñ»ÝùÝ»ñÇÝ£         
      

Æ±Ýã ¹»åù»ñáõÙ Ù»Ýù Ï³ñáÕ »Ýù û·ï³·áñÍ»É Ï³Ù 
Ñ³Õáñ¹»É Ó»ñ ³éáÕçáõÃÛ³Ý í»ñ³μ»ñÛ³É 
ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
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1. ´áõÅáõÙ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ.  Ò»ñ μÅßÏÇÝ, ³ï³ÙÝ³μáõÛÅÇÝ, ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý 
Ï³Ù ³éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝ Ù³ï³Ï³ñ³ñáÕÇÝ ³Ûó»É»Éáõó 
³é³ç, ÑÝ³ñ³íáñ ¿, áñ Medi-Cal-Ç í³í»ñ³óáõÙÁ ³ÝÑñ³Å»ßï ÉÇÝÇ£ Ø»Ýù 
ÏÑ³Õáñ¹»Ýù ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ³ÝÑñ³Å»ßï μÅÇßÏÝ»ñÇÝ ¢ 
Ï³å³Ñáí»Ýù, áñ ¹áõù ëï³Ý³ù Ó»½ ³ÝÑñ³Å»ßï μáõÅáõÙÁ£ 

 
2. ì×³ñáõÙÝ»ñ Ï³ï³ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ. ºñμ Medi-Cal-Á í×³ñáõÙ ¿ Ó»ñ 

³éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ, ³å³ Ù»Ýù Ñ³Õáñ¹áõÙ »Ýù Ó»ñ Ù³ëÇÝ 
ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ó»ñ μÅßÏÇÝ ¢ Ýñ³Ýó, áíù»ñ áõÕ³ñÏáõÙ »Ý Ù»½ Ó»ñ 
³éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ Ñ³ßÇíÁ£ àñáß Ñ³ßÇíÝ»ñ Ù»Ýù, ÑÝ³ñ³íáñ ¿, 
áñ áõÕ³ñÏ»Ýù Ñ³ßÇíÝ»ñ í×³ñáÕ  ³éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý ³ÛÉ Íñ³·ñ»ñÇÝ 
Ï³Ù ËÙμ»ñÇÝ£ 

 
3. ²éáÕç³å³Ñ³Ï³Ý ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ. Ø»Ýù, ÑÝ³ñ³íáñ ¿, áñ 

Ó»ñ ³éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý í»ñ³μ»ñÛ³É ³ñÓ³Ý³·ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
û·ï³·áñÍ»Ýù Ó»½ ïñ³Ù³¹ñíáÕ ³éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý áñ³ÏÁ ëïáõ·»Éáõ 
Ýå³ï³Ïáí£ ²Û¹ ³ñÓ³Ý³·ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ù»Ýù Ïû·ï³·áñÍ»Ýù Ý³¢ 
ëïáõ·áõÙÝ»ñ Ï³ï³ñ»Éáõ ¹»åùáõÙ, Ë³ñ¹³ËáõÃÛáõÝÁ ¢ ã³ñ³ß³ÑáõÙÁ 
μ³ó³Ñ³ÛïáÕ Íñ³·ñ»ñáõÙ, Ý³¢ Medi-Cal Íñ³·ñÇ åÉ³Ý³íáñÙ³Ý ¢ 
Õ»Ï³í³ñÙ³Ý ¹»åù»ñáõÙ£  

 
4. ²éáÕçáõÃÛ³Ý í»ñ³μ»ñÛ³É Í³ÝáõóáõÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ. Ø»Ýù, ÑÝ³ñ³íáñ ¿, áñ 

Ó»½ Í³ÝáõóáõÙÝ»ñ áõÕ³ñÏ»Ýù ³Ýí×³ñ μÅßÏ³Ï³Ý ùÝÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, 
áõï»ÉÇùÇ Íñ³·ñ»ñÇ ¢ ³ÛÉ ÝÛáõÃ»ñÇ Ù³ëÇÝ£ 

 
5. úñÇÝ³Ï³Ý å³ï×³éÝ»ñáí. Ø»Ýù, ÑÝ³ñ³íáñ ¿, áñ Ó»ñ Ù³ëÇÝ 

ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ñ³Õáñ¹»Ýù ¹³ï³ñ³ÝÇÝ Ï³Ù Çñ³í³μ³ÝÇÝ Medi-Cal-
ÇÝ í»ñ³μ»ñíáÕ ·áñÍ»ñáí£ ê³ Ï³ñáÕ ¿ ³éÝãí»É Ë³ñ¹³ËáõÃÛ³Ý, 
ã³ñ³ß³ÑáõÙÝ»ñÇ Ï³Ù ³ÛÉ ³ÝÓ³Ýó ÏáÕÙÇó ³ÛÝ ·áõÙ³ñÇ í»ñ³¹³ñÓÙ³Ý 
Ñ»ï, áñÁ å»ïù ¿ í×³ñÇ Ó»ñ Medi-Cal-Ç Ñ³ßÇíÁ Ï³Ù, Ï³ñáÕ ¿ ³éÝãí»É 
Medi-Cal Íñ³·ñÇÝ í»ñ³μ»ñíáÕ ³ÛÉ ·áñÍ»ñÇ Ñ»ï£ ºÃ» ¹³ï³ñ³ÝÁ 
Ù»½³ÝÇó å³Ñ³ÝçÇ Ó»ñ Ù³ëÇÝ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ, ³å³ Ù»Ýù 
Ï»ÝÃ³ñÏí»Ýù ³Û¹ å³Ñ³ÝçÇÝ£ 

 
6. ´áÕáùÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ. ¸áõù, Ï³Ù Ó»ñ ³éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ 

Ù³ï³Ï³ñ³ñáÕÁ, ÑÝ³ñ³íáñ ¿, áñ μáÕáù³ñÏ»ù Medi-Cal-Ç ÏáÕÙÇó 
ÁÝ¹áõÝí³Í Ó»½ Ù³ï³Ï³ñ³ñíáÕ ³éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ 
áñáßáõÙÝ»ñÁ£ Ò»ñ Ù³ëÇÝ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý û·ï³·áñÍí»É ³Ûë 
μáÕáùÝ»ñÇ í»ñ³μ»ñÛ³É áñáßáõÙ Ï³Û³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ£ 

 
7.  Ð³Ù³å³ï³ëË³Ý»ÉÇáõÃÛ³Ý ÷³ëïÁ å³ñ½»Éáõ Ñ³Ù³ñ. ºñμ ¹áõù 

¹ÇÙáõÙ »ù Medi-Cal ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ, ³å³ Ù»Ýù, ÑÝ³ñ³íáñ ¿, áñ 
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Ñ³Õáñ¹»Ýù ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ó»ñ Ù³ëÇÝ Ñ³Ù³¹³ßÝ³Ïó³ÛÇÝ, 
Ý³Ñ³Ý·³ÛÇÝ ¢ ï»Õ³Ï³Ý ·áñÍ³Ï³ÉáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ Ó»ñ 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý»ÉÇáõÃÛ³Ý ÷³ëïÁ í³í»ñ³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ¢ Ý³¢, 
Medi-Cal Íñ³·ñÇ ·áñÍ»ñÇ Ï³é³í³ñãáõÃÛ³ÝÁ í»ñ³μ»ñíáÕ ³ÛÉ 
å³ï×³éÝ»ñáí£ ê³ ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ Ü»ñ·³ÕÃ³ÛÇÝ ¢ Ðå³ï³Ï³·ñÙ³Ý 
Ì³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ (INS) û·ÝáõÃÛ³Ùμ ³ÛÝ ³ÝÓÝ³ó Ý»ñ·³ÕÃ³ÛÇÝ 
Çñ³íÇ×³ÏÇ ëïáõ·áõÙÁ, áíù»ñ ó³ÝÏ³ÝáõÙ »Ý ÉÇáíÇÝ ëï³Ý³É Medi-Cal-Ç 
Ýå³ëïÝ»ñÁ£ Ð³Ù³¹³ßÝ³Ïó³ÛÇÝ ûñ»ÝùÇÝ Ñ³Ù³Ó³ÛÝ INS 
Í³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Çñ³íáõÝù ãáõÝ»Ý û·ï³·áñÍ»Éáõ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, 
μ³ó³éáõÃÛ³Ùμ ÙÇ³ÛÝ Ë³ñ¹³ËáõÃÛ³ÝÁ í»ñ³μ»ñíáÕ ¹»åù»ñÇ£  

 
 
 
 
 

¶ð²ìàð ÂàôÚÈîìàôÂÚàôÜ 
 

Medi-Cal-Á, ÑÝ³ñ³íáñ ¿, áñ ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï ÙÇçáóáí û·ï³·áñÍÇ Ï³Ù 
Ñ³Õáñ¹Ç Ó»ñ Ù³ëÇÝ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ£ ºÃ» Ù»Ýù ó³ÝÏ³Ý³Ýù Ó»ñ 
³éáÕçáõÃÛ³Ý í»ñ³μ»ñÛ³É ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ û·ï³·áñÍ»É í»ñ¢áõÙ ãÝßí³Í 
áñ¢¿ ³ÛÉ ÙÇçáóáí, ³å³ å³ñï³íáñ »Ýù Ó»½³ÝÇó ëï³Ý³Éáõ ·ñ³íáñ 
ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ£ ºÃ» ¹áõù ÃáõÛÉïíáõÃÛáõÝ ï³ù, ³å³ ó³ÝÏ³ó³Í Å³Ù³Ý³Ï 
Ï³ñáÕ »ù ·ñ³íáñ Ï»ñåáí ³ÛÝ »ï å³Ñ³Ýç»É£  
 
 
 
 
 

 
àðà±Üø ºÜ ÆØ ¶²ÔîÜÆàôÂÚ²Ü Æð²ìàôÜøÜºðÀ 

 
¸áõù Ñ»ï¢Û³É ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ï³ñ»Éáõ Çñ³íáõÝùÁ áõÝ»ù. 
 
• ¸áõù Ï³ñáÕ »ù ËÝ¹ñ»É, áñ Ó»ñ Ù³ëÇÝ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ù»Ýù 

ãû·ï³·áñÍ»Ýù Ï³Ù Ñ³Õáñ¹»Ýù ³ÛÝå»ë, ÇÝãå»ë Ýßí³Í ¿ í»ñ¢áõÙ£ Ø»Ýù, 
ÑÝ³ñ³íáñ ¿, áñ ãÏ³ñáÕ³Ý³Ýù Ñ³Ù³Ó³ÛÝí»É ³Û¹ ËÝ¹ñ³ÝùÇÝ£  

 
• ¸áõù Ï³ñáÕ »ù ËÝ¹ñ»É, áñ Ù»Ýù Ó»½ Ñ»ï Ï³å Ñ³ëï³ï»Ýù ÙÇ³ÛÝ 

·ñ³íáñ Ï»ñåáí, áñ¢¿ ³ÛÉ Ñ³ëó»áí, ÷áëï³ÛÇÝ ·ñ³ë»ÝÛ³ÏÇ Ñ³Ù³ñáí 
Ï³Ù ÙÇ³ÛÝ Ñ»é³Ëáëáí£ Ø»Ýù ÏÁÝ¹áõÝ»Ýù å³ï×³é³μ³Ý³Í ËÝ¹ñ³ÝùÁ, 
»Ã» ¹³ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ó»ñ ³Ýíï³Ý·áõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ£ 
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• Ì³ÝáÃ³ó»ù Medi-Cal-Ç ï»Õ»ÏáõÃÛ³ÝÁ ¢ Ó»éù μ»ñ»ù ³Û¹ ï»Õ»ÏáõÃÛ³Ý 

å³ï×»Ý£ î»Õ»ÏáõÃÛ³ÝÁ Í³ÝáÃ³Ý³Éáõ ¢ ³ÛÝ Ó»ñ ÷áË³ñ»Ý Ó»éù 
μ»ñ»Éáõ Çñ³íáõÝù áõÝÇ Ý³¢ Ó»ñ ³ÝÓÝ³Ï³Ý Ý»ñÏ³Û³óáõóÇãÁ, áñÁ Ó»ñ 
³ÝáõÝÇó Ñ³Ý¹»ë ·³Éáõ ûñÇÝ³Ï³Ý Çñ³íáõÝù áõÝÇ£ Ø»Ýù 
ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ áõÝ»Ýù Ó»ñ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý»ÉÇáõÃÛ³Ý ÷³ëïÇ 
í»ñ³μ»ñÛ³É, Ó»ñ ³éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ Ñ³ßÇíÝ»ñÇ ¢ áñáß 
μÅßÏ³Ï³Ý ³ñÓ³Ý³·ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ£ Ò»ñ ³ñÓ³Ý³·ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
å³ï×»Ý Ó»éù μ»ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ¹áõù å»ïù ¿ ÷³ëï³ÃÕÃÇ Ó¢ Éñ³óÝ»ù, 
áñÁ Ó»ñ ËÝ¹ñ³Ýùáí Ù»Ýù ÏáõÕ³ñÏ»Ýù Ó»½£ ²ÝÑñ³Å»ßï ÏÉÇÝÇ, áñ ¹áõù 
í×³ñáõÙÝ»ñ Ï³ï³ñ»ù Ù»ñ ³ÝáõÝáí Ó»ñ ³ñÓ³Ý³·ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
å³ï×»Ý Ñ³Ý»Éáõ ¢ Ó»½ áõÕ³ñÏ»Éáõ Ñ³Ù³ñ£ úñ»ÝùÇ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ Ó»ñ 
³ñÓ³Ý³·ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ áñáß μ³ÅÇÝÝ»ñÁ Ù»Ýù ·³ÕïÝÇ Ïå³Ñå³Ý»Ýù 
Ó»½³ÝÇó£ 

 
• ºÃ» Ó»ñ Ù³ëÇÝ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ×Çßï Ï³Ù ³ÙμáÕçáíÇÝ ã»Ý, ³å³ ¹áõù 

Ï³ñáÕ »ù ¹ÇÙ»É ³ÛÝ ÷á÷áË»Éáõ ËÝ¹ñ³Ýùáí£ ºÃ» ³Û¹ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
Medi-Cal-Ç ÏáÕÙÇó ã»Ý Ï³½Ùí»É Ï³Ù Medi-Cal-Á ¹ñ³Ýù ãÇ å³Ñå³ÝáõÙ ¢ 
Ï³Ù, »Ã» ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ×Çßï »Ý ¢ ³ÙμáÕçáíÇÝ, ³å³ Ù»Ýù 
ÏÙ»ñÅ»Ýù ¹ñ³Ýù ÷á÷áË»Éáõ ËÝ¹ñ³ÝùÁ£ ¸áõù Ï³ñáÕ »ù å³Ñ³Ýç»É ³Û¹ 
Ù»ñÅÙ³Ý áñáßÙ³Ý í»ñ³Ý³ÛáõÙÁ Ï³Ù Ï³ñáÕ »ù Ñ³Ù³Ó³ÛÝ ãÉÇÝ»Éáõ 
í»ñ³μ»ñÛ³É Ý³Ù³Ï áõÕ³ñÏ»É£ ²Û¹ Ý³Ù³ÏÁ Ïå³Ñå³ÝíÇ Ó»ñ Medi-Cal-Ç 
³ñÓ³Ý³·ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï£ 

 
• ¸áõù Ï³ñáÕ »ù ¹ÇÙ»É Ù»½ Ó»ñ Ù³ëÇÝ Ñ³Õáñ¹í³Í ÙÇ³ÛÝ ³ÛÝ 

ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ëï³Ý³Éáõ ËÝ¹ñ³Ýùáí, áñáÝù ã»Ý í»ñ³μ»ñíáõÙ 
μáõÅÙ³ÝÁ, í×³ñáõÙÝ»ñÇÝ Ï³Ù Medi-Cal-Ç ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ£ ¸áõù 
Ï³ñáÕ »ù ¹ÇÙ»É Ù»½ ³ÛÝ ³ÝÓ³Ýó óáõó³ÏÁ ëï³Ý³Éáõ ËÝ¹ñ³Ýùáí, áõÙ 
Ù»Ýù Ñ³Õáñ¹»É »Ýù ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ó»ñ Ù³ëÇÝ, ÇÝãå»ë Ý³¢ 
ëï³Ý³Éáõ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝ,Ã» »ñμ, ÇÝãÇ Ñ³Ù³ñ ¢ ÇÝãåÇëÇ 
ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý Ñ³Õáñ¹í»É£ òáõó³ÏÁ ÏïñíÇ 2003Ã. ³åñÇÉÇ 14-Çó 
ëÏë³Í£ 

 
• ¸áõù Ï³ñáÕ »ù ¹ÇÙ»É Ù»½ ¶³ÕïÝÇáõÃÛáõÝÁ ³å³ÑáíáÕ ¶áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý 

Ù³ëÇÝ ³Ûë Ì³ÝáõóÙ³Ý å³ï×»Ý ëï³Ý³Éáõ ËÝ¹ñ³Ýùáí£ ²Ûë  
Ì³ÝáõóáõÙÁ ¹áõù Ï³ñáÕ »ù ·ïÝ»É Ý³¢ Ù»ñ ÇÝï»ñÝ»ï ¿çáõÙ Ñ»ï¢ÛÉ 
Ñ³ëó»Ûáí. www.dhs.ca.gov  
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ÆÜâäº±ê ºê Î²ðàÔ ºØ Ð²ðòÜºÈ ÆØ ¶²ÔîÜÆàôÂÚ²Ü 
Æð²ìàôÜøÜºðÆ Ø²êÆÜ 

 
ºÃ» ¹áõù ó³ÝÏ³ÝáõÙ »ù û·ï³·áñÍ»É ³Ûë Ì³ÝáõóÙ³Ý Ù»ç μ³ó³ïñí³Í Ó»ñ 
·³ÕïÝÇáõÃÛ³Ý áñ¢¿ Çñ³íáõÝùÝ»ñÁ, ³å³ ËÝ¹ñáõÙ »Ýù Ù»½ ½³Ý·³Ñ³ñ»É Ï³Ù 
·ñ»É Ñ»ï¢Û³É Ñ³ëó»áí. 
 

 
 

 
 
 
 
 

   
******Î²ð¢àð îºÔºÎàôÂÚàôÜ****** 

 
MEDI-CAL-À âàôÜÆ Òºð ²ðÒ²Ü²¶ðàôÂÚàôÜÜºðÆ ´àÈàð 
ä²îÖºÜºðÀ£ ºÂº ¸àôø ò²ÜÎ²ÜàôØ ºø Ì²ÜàÂ²Ü²È 
¸ð²Üò Ðºî, êî²Ü²È ä²îÖºÜ Î²Ø öàöàÊàôÂÚàôÜ 
Î²î²ðºÈ Òºð ´ÄÞÎ²Î²Ü ²ðÒ²Ü²¶ðàôÂÚàôÜÜºðàôØ, 
²ä² ÊÜ¸ðàôØ ºÜø Î²ä Ð²êî²îºÈ Òºð ´ÄÞÎÆ, 
²î²ØÜ²´àôÚÄÆ,ÎÈÆÜÆÎ²ÚÆ Î²Ø ²èàÔæ²ä²ÐàôÂÚ²Ü 
Ìð²¶ðÆ Ðºî£ ºÂº ¸àôø  ²èàÔæ²ä²ÐàôÂÚ²Ü 
ÔºÎ²ì²ðì²Ì Ìð²¶ðÆ Øºæ ºø, ²ä² ²Ú¸ Ìð²¶ÆðÀ, 
ÐÜ²ð²ìàð ¾, àð îºÔºÎàôÂÚàôÜÜºð ä²ðàôÜ²ÎÆ 
Ìð²¶ðàôØ ÀÜ¸¶ðÎìºÈàôò Ðºîà Òº¼ Ð²Ø²ð ìÖ²ðì²Ì 
Ð²ÞÆìÜºðÆ Ø²êÆÜ£ ìÖ²ðì²Ì ²Úê Ð²ÞÆìÜºðÆ 
ä²îÖºÜºðÀ êî²Ü²Èàô Ð²Ø²ð, ÊÜ¸ðàôØ ºÜø Î²ä 
Ð²êî²îºÈ ²èàÔæ²ä²ÐàôÂÚ²Ü ÔºÎ²ì²ðì²Ì Ìð²¶ðÆ 
Ðºî£  

Privacy Officer 
CA Department of Health Services 

P.O. Box 997413, MS 0010 
Sacramento, CA 95899-7413 

(916) 445-4646 Ï³Ù (877) 735-2929 TTY/TDD  
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Secretary of the U.S. Department of Health and Human Services 
Office for Civil Rights 

Attention: Regional Manager 
50 United Nations Plaza, Room 322 

San Francisco, Ca 94102 
 

 (800) 368-1019 

   
 

ÆÜâäº±ê ºê Î²ðàÔ ºØ ´àÔàø²ðÎºÈ 
 

ºÃ» ¹áõù Ï³ñÍáõÙ »ù, áñ Ó»ñ ·³ÕïÝÇáõÃÛ³Ý Çñ³íáõÝùÝ»ñÁ áïÝ³Ñ³ñí»É 
»Ý ¢ ó³ÝÏ³ÝáõÙ »ù μáÕáù»É ³Û¹ Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùμ, ³å³ ¹áõù Ï³ñáÕ »ù 
μáÕáùÁ áõÕÕ»É Ù»½ ½³Ý·³Ñ³ñ»Éáõ Ï³Ù ·ñ»Éáõ ÙÇçáóáí. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Î³Ù 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

öàÊÐ²îàôòàôØÀ ²ÜÐÜ²ðÆÜ ¾ 
 

ºÃ» ¹áõù ÝáõÛÝÇëÏ μáÕáù Ï³½Ù»ù Ï³Ù û·ï³·áñÍ»ù ³Ûë Ì³ÝáõóÙ³Ý Ù»ç 
Ýßí³Í áñ¢¿ Ó»ñ ·³ÕïÝÇáõÃÛ³Ý Çñ³íáõÝùÁ, ³å³, ÙÇ¢ÝáõÛÝ ¿, Medi-Cal-Á áã 
ÙÇ ¹»åùáõÙ ãÇ Ï³ñáÕ ÷áËÑ³ïáõó»É Ï³Ù í»ñ³óÝ»É ³éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý 
Ñ³Ù³ñ Ó»½ ïñíáÕ Ýå³ëïÝ»ñÁ£ 
 
 

Privacy Officer 
CA Department of Health Services 

P.O. Box 997413, MS 0010 
Sacramento, CA 95899-7413 

(916) 445-4646 Ï³Ù (877) 735-2929 TTY/TDD 
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Ð²ðòºðÆ ¸ºäøàôØ ¸ÆØºÈ.   
 

ºÃ» ¹áõù ³Ûë Ì³ÝáõóÙ³Ý í»ñ³μ»ñÛ³É áñ¢Çó» Ñ³ñó»ñ áõÝ»ù ¢ ó³ÝÏ³ÝáõÙ 
»ù ëï³Ý³É ³í»ÉÇ Ù³Ýñ³Ù³ëÝ ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ, ³å³, ËÝ¹ñáõÙ »Ýù Ï³å 
Ñ³ëï³ï»É í»ñÁ Ýßí³Í ¶³ÕïÝÇáõÃÛ³Ý Ð³ñó»ñáí ½μ³ÕíáÕ ä³ßïáÝÛ³ÛÇ, 
²éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý Ì³é³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ´³ÅÝÇ Ñ»ï£ 
 
 
 
 
 
²Ûë Í³ÝáõóÙ³Ý å³ï×»Ý ³ÛÉ É»½íáí,Ëáßáñ ïå³·ñí³Í ûñÇÝ³ÏÁ, 
´ñ»ÛÉÇ ûñÇÝ³ÏÁ ÏáõÛñ»ñÇ Ñ³Ù³ñ, Ï³ë»ï³ÛÇÝ Ó³ÛÝ³·ñáõÃÛáõÝÁ Ï³Ù 
Ñ³Ù³Ï³ñ·ãÇ ëÏ³í³é³ÏÁ ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ, ËÝ¹ñáõÙ »Ýù 
½³Ý·³Ñ³ñ»É Ï³Ù ·ñ»É 7-ñ¹ ¿çáõÙ ïñí³Í Ñ»é³Ëáë³Ñ³Ù³ñáí Ï³Ù 
Ñ³ëó»Ûáíª ¶³ÕïÝÇáõÃÛ³Ý Ñ³ñó»ñáí ½μ³ÕíáÕ ä³ßïáÝÛ³ÛÇÝ£  
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